Krajská soutěžní komise plavání Vysočina
Školení rozhodčích plavání III.třídy
Místo konání – bazén E.Rošického - Jihlava                      Termín konání – pátek 18.11. – sobota 19.11. 2016 
Prezentace v pátek 18.11. – od 15.45 – 15.50 hod.
 teoretická část – pátek 18.listopadu 2016
               zahájení školení  -                                      15.50 – 16.00
               všeobecná ustanovení                              16.00 – 17.00
               sbor činovníků, povinnosti rozhodčího 17.00 – 18.00   
               přestávka
               technika plaveckých způsobů                  18.15 -  20.15
               

                                  sobota 19.listopadu 2016
               příprava na praxi, rozdělení na závody         8.00 – 9.00
               práce se stopkami                                              9.00 – 9.30
               praxe                                                                     9.30 – 11.30       
               oběd                                                                    11.30 – 12.30
[bookmark: _GoBack]               pedagogika, osobnost rozhodčího                 12.30 -  13.30
               praxe                                                                   13.30 – 15.00 
               pohled na rozhodčího z očí trenérů a závodníků
               etika rozhodčího                                              15.00 – 16.00
               rozplavby,finále,závod                                   16.00 – 17.00
               přestávka                                                 
               soutěžní řád                                                      17.15 – 19.15
               úprava ručně měřených časů                        19.15 - 19.45
               diskuze                                                               19.45 – 20.15
               teoretické testy                                               20.15 -  20.45
               vyhodnocení,opravy                                       20.45 – 21.00
        
praktická část – sobota 19.listopadu – 1.+ 2.část KM - Jihlava
                              
Po úspěšném absolvování účastníci obdrží kvalifikaci
Rozhodčí plavání III.třídy
S neomezenou platností na celém území ČR.

Pomůcky :
Teoretická část – poznámkový blok,psací potřeby,pravidla plavání / ke stažení na stránkách ČSPS /,vhodné boty na bazén,převlečení na bazén /nebudete plavat /
Praktická část – bílé tričko,bílé kalhoty,vhodné boty na bazén,psací potřeby,
                              píšťalku

Přihlášky :
Jméno+příjmení,adresa bydliště,ročník narození,plavecký klub,telefon,e-mail
zaslat na – krtek1a@seznam.cz
                    tel. 721 719 353

Účastníci z Kraje Vysočina mají školení zdarma / jízdné si hradí každý sám –nebo vysílající oddíl /.
Zájemci z jiných krajů zaplatí poplatek ve výši 150,- / nájem místnosti na školení atd. /.

Vedoucí školení a odborný garant školení :
PhDr. Ladislav Štefl

Závazné přihlášky do 10.listopadu 2016



                        Zdeněk Krčál
          
